
Klasse 8: Berufsfelderkundung (BFE) 

 
Was ist eine Berufsfelderkundung (BFE)? 
 

♦ Schülerinnen und Schüler lernen berufliche Tätigkeiten exemplarisch in mindestens drei Berufsfeldern  
   praxisnah kennen. 

♦ Sie stellen Anwendungsbezüge zwischen dem Schulunterricht und den Aufgabenbeispielen her. 
 
Zielgruppe  

 

♦ Alle Schülerinnen und Schüler der Jahrgangsstufe 8 nehmen an den BFE teil. 
 
Wo kann eine BFE stattfinden? 
 

♦ Die BFE können grundsätzlich von allen Arbeitgebern angeboten werden (Unternehmen, Verwaltungen,  
   Hochschulen, Institutionen usw.). 

 
Was soll vermittelt werden? 
 

♦ Durch die BFE sollen die Jugendlichen erste Einblicke in die Berufswelt und betriebliche Praxis erhalten  
   und realistische Vorstellungen von verschiedenen beruflichen Tätigkeiten entwickeln.  

♦ Auf Grundlage der Erkenntnis aus der BFE können die Schülerinnen und Schüler zielgerichtet ein  
   anschließendes Schülerbetriebspraktikum (Jahrgangsstufe 9) auswählen. 

 
Rahmenbedingungen (Betrieb) 
 

♦ Die BFE umfasst in etwa einen Schultag, das entspricht 6 Zeitstunden (Kernzeit: 9.00 Uhr bis 16.00 Uhr  
   inklusive Pause). 

♦ Da es sich um eine Schulveranstaltung handelt, unterliegen Berufsfelderkundungen der gesetzlichen  
   Unfallversicherung.  

♦ Sie sollte nicht nur einen Beruf, sondern möglichst ein Berufsfeld abdecken.  

♦ Sie sollte kleinere Mitmachaktionen sowie Frage- und Gesprächsangebote vorsehen. Informationen  
   über Ausbildung und Karriere runden den Tag ab. 

 
Rahmenbedingungen (Schule) 
 

♦ Die Schule informiert die SuS sowie deren Eltern über den Zweck und den Ablauf der BFE. (ALT) 

♦ Sie hilft bei der Akquise von Betrieben (z.B. Unterstützung bei der eigenständigen Suche, Verweis auf das  
   Girls´Day-/Boys´Day-Buchungssystem, BFE-Portal der Stadt Köln) und bereitet auf die jeweiligen BFE-Tage    
   vor. (ALT) 

♦ Sie stellt die Nachbereitung sicher: Dokumentation der Erkundungsergebnisse zur Erlangung einer  
    begründeten Entscheidung für die spätere Wahl der Praktikumsstelle (z.B. im Rahmen einer  
    Plakaterstellung, einer ausführlichen Reportage und eines Tagesberichts; Nachbesprechung in einer KT- 
    Stunde, ggf. Nachbesprechung im Deutschunterricht). (z.T. ALT, Klassenlehrerteam) 
 

Termine 
 

 ♦ 1. BFE: Mittwoch, 04.02.26 

♦ 1. BFE: Donnerstag, 23.04.26 (z.B. im Rahmen einer Girls´Day/Boys´Day-Veranstaltung) 

♦ 3. BFE: Montag, 13.07.26 (Tag der Zeugniskonferenzen, z.B. „Family-on-work“: eintägige Mitarbeit bei  
    Familienangehörigen) 

 
Weitere Informationen unter: 

Moodle (2025 08 Kein Abschluss ohne Anschluss), Homepage 

 

Koordinator der BFE an der LFS: Stefan Althoff 


